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SMJERNICE
sVim osnhovnim Drustvima ,.Nasa djeca“
i KoordinhacCijskim odborima programa ,,GradoVi i opé¢ine —
prijatelii djece* i ,,Zupabhije — prijateli djece*
Za orgahiziranje tradicionalnhe akcije Saveza DND Hrvatske i
lokalnih DND-ova:

Djegi tjedan 2026.

[jubaV djecCi prije svega
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Djecji tjedan - je tradicionalna godisSnja akcija i aktivhost Saveza drustava ,NaSa djeca“ i lokalnih
DND-ova posvecena djeci koja se obiljeZzava od 1953. godine. Svojim programskim sadrZajima i
akcijama Djecji tiedan svake godine obuhvaca najvise djece i odraslih u gradovima i opéinama
gdje djeluju osnovna Drustva ,NasSa djeca“ (DND). Uvijek se odrzava u prvom punom tjednu
listopada i traje sedam dana.

Ove godine Djecji tiedan:

e  pocinje u ponedjeljak, 5. listopada 2026. — Medunarodni dan djeteta

e zavrSava u nedjelju, 11. listopada 2026.

CILJEVI DJECJEG TJEDNA:

v'usmjeriti pozornost najsire javnosti prema ostvarivanju prava, potreba i aktivnosti s
djecom i za djecu

v'organizirati u tim danima posebne i prigodno odabrane igre, priredbe i stvaralacke
aktivnosti djece i za djecu

pokrenuti nove akcije od Sireg znacaja za razvoj, odgoj i dobrobit djece

poticati volonterski drustveni i strucni rad odraslih s djecom, te aktivnu participaciju djece
u aktivnostima lokalne zajednice iSire.

MOTO DJECJEG TJEDNA:

Ljubav djeci prije svega!

Uloga Drustava ,Nasa djeca“ i lokalnih koordinacijskih odbora programa ,,Gradovi i
opcine-prijatelji djece“ i ,,Zupanije — prijatelji djece*:

e osmisliti, pripremiti i potaknuti ostale da u danima Djecjeg tjedna u svom gradu/op¢ini, kao
i na razini Zzupanije provedu dogovorene aktivnosti s djecom i za djecu

e potaknuti druge udruge, ustanove i organizacije za djecu da i one svojim aktivnostima
obogate programe Djecjeg tjedna.
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DJECJI TJEDAN 2026.

Ovogodisnja tema Djecéjeg tjedna je VOLONTIRANJE U ZAJEDNICI!

JESTE LI ZNALI...

...da se ove godine obiliezava Medunarodna godina volontera za odrzivi razvoj 2026
(International Year of Volunteers for Sustainable Development - IVY 2026)?

Opc¢a skupstina UN-a proglasila je 2026. godinu Medunarodnom godinom volontera za odrzZivi
razvoj (IVY 2026), s ciliem isticanja klju¢ne uloge volontera u ostvarivanju Ciljeva odrzivog razvoja
do 2030. Inicijativa je usmjerena na tri klju€na podru€ja: promicanje vrijednosti volontiranja,
osnaZivanje volontera kao predvodnika promjena i povecanje financijskih ulaganja u
volonterstvo.

Zasto je vazna Medunarodna godina volontera?

U vremenu obiljezenom klimatskim promjenama, druStvenim izazovima i sve vec¢im nejednakostlma
volontiranje ima sve vaZzniju ulogu u —
razvoju zajednica.

Medunarodna godina volontera
2026. stavlja fokus na doprinos
volontera u rjeSavanju tih izazova
te na potrebu da se volontiranje
sustavno prepoznaje i podrzava.

U provedbu IVY 2026 ukljuCeni su
razliCiti dionici: javne institucije i
donositelji odluka, organizacije
civilnog drustva, akademska
zajednica, privatni sektor i gradani,
koji zajedniCki doprinose razvoju i
jacanju volonterstva.

Ciljevi Medunarodne godine volontera
¢ Vidljivost volontiranja - Povecati prepoznatljivost vrijednosti volontiranja u drustvu.
o Podrska volonterima - Unaprijediti uvjete i sustav podr8ke za volontiranje.

e Razvoj volonterstva - Potaknuti veca financijska ulaganja i razvoj kvalitetnih volonterskih
programa.

o Ukljucivost - Omoguciti sudjelovanje razliCitim profilima volontera uklanjanjem prepreka
volontiranju.
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Godina 2026. obiliezava 25 godina od 2001. godine, koja je bila proglasena
prvom Medunarodnom godinom volontera.

Ova obljetnica prilika je za dodatno jaCanje podrske volontiranju te razvoj novih pristupa koji
odgovaraju na suvremene drustvene izazove.

Kljuéne poruke

Vidljivost i priznanje

Vrijeme je da doprinos volontera postane vidljiv u nacionalnim statistikama i politikama da bi se
osiguralo sustavno vrednovanje njihova angazmana.

Partnerstvo za buduénost

Suradnja javnog sektora, civilnog drustva i privatnog sektora gradi Cvrste temelje za podrsku
volonterskim inicijativama.

Ukljucivost i jednakost

Volontiranje mora biti dostupno
svima. Uklanjanjem prepreka
razliite skupine volontera mogu
ravnopravno sudjelovati [
doprinositi zajednici.

Sigurnost i podrska

Potrebno je osigurati adekvatne
resurse, kontinuiranu edukaciju i
zastitu volontera da bi njihov
angazman bio siguran, kvalitetan i
dugorocno odrziv.

Mjerenje stvarnog utjecaja

Razvoj novih alata i metoda za praéenje utjecaja volontiranja na ostvarivanje globalnih ciljeva
odrzivog razvoja (SDGs).

Inovacije u volontiranju

Digitalno volontiranje i volontiranje temeljeno na vjeStinama omogucuju da brzo i fleksibilno
odgovorimo na suvremene drustvene izazove.'

CILJ je da tijekom Djecjeg tjedna uklju¢imo Sto vise volontera i volonterki svih dobnih skupina u
volonterske akcije i aktivnosti, a posebno djecu kroz odgoj za volontiranje. Takoder bismo zeljeli
povezati raznovrsne udruge, Skole, vrtice, kao i lokalnu zajednicu na ukljuCivanje u volonterske
akcije kako bismo svi zajedno doprinijeli poboljSanju okruzenja u kojem zivimo i dodatno razvijali
kulturu volontiranja.

! preuzeto s web stranice Hrvatskog centra za razvoj volonterstva: https://www.hcrv.hr/
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OBILJEZITE DJECJI TJEDAN U SVOJIM ZAJEDNICAMA | PROVEDITE VOLONTERSKE
AKTIVNOSTI NA TEMU 17 GLOBALNIH CILJEVA ODRZIVOG RAZVOJA

e uredite okoli$ i ukljucite se u zastitu prirode: sadnjom cvije¢a (koja poti¢u bioraznolikost),
drveca, izradom kucica za ptice, hotela za kukce...

e organizirajte akcije Ci&¢enja smeca u prirodi: Sume, rijeke, jezera...

e uredite i oslikajte gradske povrSine i djecja igraliSta

e pokrenite eko-vrtove pri DND-u, Skoli, vrticu; sadnja zacinskog bilja

e organizirajte radionice odrzivog i zdravog kuhanja — zero waste radionice
e organizirajte radionice recikliranja i upcikliranja (prenamjena predmeta)

e posjetite Dom za starije

e organizirajte dan posvecéen volontiranju (npr. panel rasprava, predavanje o nekom volonteru)

-
e napisite poruke podrke r’,
E

starijima

e organizirajte razmjenu
knjiga i igraCaka

e izradite ,ormar dobrote”

e volontirajte u sklonistu
za zivotinje

e organizirajte aktivnosti
za djecu s teSkocama

e snimite kratku
videoporuku ,Zasto
volontiram?*

e organizirajte humanitarne akcije
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NITIKOJE
SPAJAJU

Uz tradicionalni slogan Djecjeg tjedna ,Ljubav djeci prije svega®,
ove godine Djecji tjiedan obiljezite i sloganom — ,,Srce mi je
puno srecée, volontiranje me pokrece!*

j j ~ S obzirom da éete za vecinu ovih akcija trebati potrosni

materijal, molimo lokalna Drustva Nasa djeca da po
SQCE ’ lokalnim trgovinama i centrima (poljoprivredne apoteke,
mi e Puno SRECE, OPG-ovi, trgovacki centri u vaSoj lokalnoj zajednici)

VOLONTIQAN!JE osigurate isti za provedbu volonterske akcije i na taj nacin
Z osigurate partnerstvo kao ostvarenje jednog od ciljeva
2 pOKQECEI odrzivog razvoja — CILJ 17. partnerstvom do ciljeva.

Okvirni prijedlog potencijalnog kalendara Djecjeg tjiedna 2026.

Ponedjeljak, 5.10.2026. |Javni skup djece i odraslih ,PORUKE DJECE ODRASLIMA — LJUBAV DJECI
PRIJE SVEGA®: susret s gradonacelnicima/nacelnicima/zupanima,
tj.predstavnicima izvrdne vlasti na lokalnoj razini, Medunarodni dan djeteta

Utorak, 6.10.2026. Dan dobrih djela

Srijeda, 7.10.2026. Posjet domu za starije, udruzi djece s poteSko¢ama

Cetvrtak, 8.10.2026. Dan poklanjanja igracaka ( za odjel pedijatrije )

Petak, 9.10.2026. Predavanje o volontiranju

Subota, 10.10.2026. Sadnja stabla dobrih djela ( u dvoristu 8kole, vrtic¢a, )

Nedjelja 11.10.2026. snimka o volontiranju na web stranicama, drustvenim mrezama, obiljezavanje
Dana djevojcica

VIDLJIVOST | KOMUNIKACIJA — molimo koordinatore volonterskih akcija da tijekom Djecjeg
tjedna Salju kratke opise volonterske akcije s dvije do tri fotografije. Neke od njih éemo
objavljivati na stranicama Saveza DND, s ciljem poveéanja vidljivosti na lana@savez-dnd.hr

Molimo Drustva ,,Nasa djeca“/ i lokalne koordinacijske T
odbore programa ,, Gradovi i opéine-prijatelji djece* i DJGC]J tJ 'jdafJ
»Zupanije — prijatelji djece” da NN

o

“aw\s o,

e Savezu DND dostavite program vaSeg Djecjeg tjedna, a

nakon njega i izvjeStaj o provedbi - za trajnu s
arhivu/dokumentaciju. . q
e otisnuti plakat Djecjeg tjedna u viSe primjeraka Vam e o -
mozemo poslati na adresu DND-a ili KO-a ako ga narucite | ~m
do 15. 09. 2026. na karolina@savez-dnd.hr £t e ¢ 3 Y
= ag .‘ji;‘._]asrd svdoa N
] e
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PRIJEDLOZI ZA OSTALE PROGRAMSKE SADRZAJE DND/GRADOVA |
OPCINA U DJECJEM TJEDNU 2026.

a) Zajednicke aktivhosti koje organizira svako DND:

1/ Javni skup djece i clanova DND - simboli¢no obiljeZzavanje poCetka Djecjeg tjedna: u ponedijeljak, toéno u
podne, na glavnom trgu (ili u parku, na igralistu, kod neke znamenitosti mjesta i sl.), okupljanje Sto veceg broja
djece i ¢lanova DND te koordinatora programa ,Gradovi i opéine — prijatelji djece”. Tada se svi zajedno
rukama uhvate u jedan veliki krug, te sloZno i glasno izgovore moto Djecjeg tjedna ili neku drugu odabranu
poruku djece odraslima, a zatim neka djeca prisutnim gledateljima urue po jednu na papiru prethodno
napisanu djecju poruku odraslima.

2/ Posjet delegacije djece i
¢lanova DND Gradonacelniku
grada/Nacelniku opéine ili
Zupanu — i taj vec tradicionalni, a
vazni dogadaj, treba pravodobno
ugovoriti i dobro pripremiti, pa tada
prigodno i kratko izreé¢i miSljenja i
prijedloge djece i ¢lanova DND $&to
da grad/op¢ina ucini u narednoj
godini za poboljSanje potreba i
prava djece. Dodatni prijedlog:

moze se pozvati

Gradonadelnika/Nagelnika ili Zupana a s djecom provede dio dana u prostoru na kojem ¢ée djeca inace
organizirati svoje aktivnosti.

3/ Zajednicka radna tematska sjednica élanova DND-a/koordinacijskih odbora i djece iz Djec¢jih foruma
i Dje€jih vijeéa — s dnevnim redom:
e Dijecja prava danas za nas! — treba osvijestiti vaznost svakodnevne primjene odredbi Konvencije UN-a
o pravima djeteta od strane odraslih,

e poticanje odraslih u lokalnoj upravi na ukljuéivanje u program ,Gradovi i op¢ine - prijatelji djece, a ako
grad ili op¢ina nosi naziv ,Grad/opc¢ina - prijatelj djece® zajedno s odraslima vidjeti $to se i dalje €ini u
lokalnoj zajednici kako bi zivot djece bio Sto kvalitetniji,

e humanitarne akcije u okviru programa ,Bolnica-prijatelj djece”.

4/ Podrzimo i ove godine obiljezavanje Svjetskog dana mentalnog zdravlja (10.10.) i Medunarodnog
dana djevojcica (11.10).

Svjetska zdravstvena organizacija proglasila je 10. listopada Svjetskim danom mentalnog zdravlja.
Obiljezava se svake godine, a cilj mu je podizanje svijesti o problemima mentalnog zdravlja diliem svijeta kao i
poticanje na ulaganje u sustav podrske mentalnom zdravlju, $to je prilika za radionice empatije, otpornosti,
informiranje, edukaciju i povezivanje djece, mladih i odraslih oko tema mentalnog zdravlja, uz naglasak na
dostupnost podrske i smanjenje stigmatizacije.


https://hr.wikipedia.org/wiki/Svjetska_zdravstvena_organizacija
https://hr.wikipedia.org/wiki/Svijet
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Opc¢a skupstina UN-a je na svom zasjedanju
21.12.2011. godine potpisala deklaraciju da se 11.
listopada slavi kao Medunarodni dan djevojcica.
Medunarodni dan djevoj€ica proglasen je kako bi se
naglasili jedinstveni izazovi i problemi s kojima se
suocCavaju djevojcice u mnogim zemljama u razvoju
te kako bi se prepoznala jednaka prava djevojcica.
Diljem svijeta istrazivanja su pokazala da djevojcice
idu manje u 8kolu, imaju manje pristupa
zdravstvenoj zastiti i ¢eS¢e pate od loSe ishrane,
dozivljavaju viSe zlostavljanja (seksualnog i fizickog)
i eScCe se prisiljavaju na prerani brak, prodaju se
kao seksualno roblje ili su ¢escée Zrtve HIV-a. Teme

Hy/

koje moZzete obraditi u vasim osnovnim DND, a [ el ifEEizues

Q? Al QUAD CAMERA

odnose se na zivot djevojCica u Hrvatskoj: a) ‘
bulimija i anoreksija, b) pretilost, ¢) maloljetniCke trudnoce, d) romske djevojCice — djecji brakovi kao kr$enje
ljudskih prava - obrazovanje djevojcica, e) nasilje u vezama i f) rodni stereotipi.

5/ Akcija ,,Poruke djece odraslima® — tradicionalna akcija Saveza i Drustava ,NaSa djeca“ pisanja poruka
djece odraslima.

6/ Nastupi djece i clanova DND u lokalnim medijima i u Siroj javnosti - jako je vazno, uoci Djecjeg tjedna i
osobito u njegovim danima, ugovoriti $to vide takvih nastupa u kojima ¢emo prikazivati stanje i potrebe djece,
pozivati gradane da prisustvuju programima Djecjeg tjedna, te da se uclanjuju u DND i ubuduée viSe pomazu
djecje aktivnosti.

7/ Osnivanje Djecjih vijeéa i foruma, radionice o djecjim pravima, djecjoj participaciji, odrzivom
razvoju, odgoju za volontiranje — Djeéji tjedan je uvijek prigoda za pokretanje ovih vrsta aktivnosti i
kontinuiranu edukaciju djece i odraslih o djedjim pravima, participaciji, odrzivog razvoju i odgoju za
volontiranje, ¢ime jatamo kompetencije djece za dijalog s odraslima, uklju€ivanje u odlu€ivanje, aktivho
gradanstvo, pokretanje razli€itih akcija za za&titu okolia te apele djece za klimatske promjene.

b) Ostale dodatne raznovrsne lokalne aktivnosti
Ocekujemo da svako osnovno DND, grad, opéina i Zupanija osim svima zajednickih, samostalno i prema
svojim prijedlozima i mogu¢nostima odabere i provede $to vide svojih lokalnih aktivnosti s djecom i za djecu.

Popularna je navika da svaki dan u Dje€jem tjednu ima neku drugu, dominantnu vrstu djecje aktivnosti.

e Pokazi Sto znas$ - prikazi djecjih vjestina i spretnosti

e Radionice tradicionalnih vjestina i igara
(medugeneracijski prijenos znanja)

e Filmske revije i radionice filma, medijske kulture te
STEM radionice

e Provedba odabrane humanitarne akcije Djeca djeci

e Prigodne djecje priredbe i izloZbe

e |zleti i druZenje djece s podrucja viSe gradova/opcina/Zzupanija

e Mala olimpijada - Sportske igre i natjecanja

e Zabavni i nagradni kvizovi za djecu i roditelje

e Djedji sajam i zavrdno djecje veselje.

¢ Radionice empatije — Mala Skola empatije
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c) Koristite Djeéji tiedan i za organizacijsko i programsko jaéanje svoq Drustva ,,Nasa

djeca“ te za inicijative vezane uz programe ,,Gradovi i opéine-prijatelji djece* i

LZupanija-prijatelj djece*

Za povecanje broja ¢lanova DND-a: redovnih, podupirajucih, djece kao nominalnih ¢lanova, te i za
pristupanje ustanova i drugih pravnih subjekata u ¢lanstvo osnovnoga DND-a.

Stvorite uvjete za osnivanje ili za povecanje broja novih Djecjih foruma i Djecjih gradskih/opc¢inskih
vijeca, te za njihov bolji rad.

Organizirajte programe edukacije za roditelje, druzenje roditelja i ujedno pruzanje savjeta roditeljima
za postupke i odnose prema djetetu.

Osmislite neki novi oblik aktivnosti DND-a/lokalnog koordinacijskog odbora

programa ,,Gradovi i opéine-prijatelji djece® i Zupanije — prijatelji djece®, pa ideju i

iskustvo podarite ostalim DND-ovima i gradovima, op¢inama i Zzupanijama.

POZIVAMO VAS:

Ukljucite Sto viSe djece, ¢lanova, suradnika i drugih gradana u pripreme i odrzavanje Djecjeg
tiedna 2026.

Nadopunite ove Smjernice svojim idejama i prijedlozima.

Pozovite gradane, sponzore, donatore vaSega grada/opcine/Zupanije da Vam se pridruze u
izvedbi programa Djecjeg tjedna.

Obavijestite lokalne medije i Siru javnost o svim dogadanjima i aktivhostima koje Cete
provesti.

(Smjernice Djecjeg tjedna priredile: Martina Boltuzic DZeverlija, Jasenka Borovcak, Ilvona Renduli¢, SnjeZana
Krpes, Lana Kassim i Karolina Grgi¢. Poslano svim ¢lanovima Skup$tine Saveza, osnovnim Drustvima ,Na$a
djeca“ i Koordinacijskim odborima programa ,,Gradovi i opéine — prijatelji djece* i ,Zupanije-prijatelji djece*,
sudionicima u programu ovogodiSnjeg Djecjeg tjedna 2026.).

Fotografije koristene u smjernicama su iz arhive Saveza DND



