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SMJERNICE  

svim osnovnim Društvima „Naša djeca“  
i Koordinacijskim odborima programa „Gradovi i općine – 

prijatelji djece“ i „Županije – prijatelji djece“  
za organiziranje tradicionalne akcije Saveza DND Hrvatske i 

lokalnih DND-ova: 

 
Dječji tjedan 2026. 

 
Ljubav djeci prije svega   
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Dječji tjedan - je tradicionalna godišnja akcija i aktivnost Saveza društava „Naša djeca“ i lokalnih 

DND-ova posvećena djeci koja se obilježava od 1953. godine. Svojim programskim sadržajima i 

akcijama Dječji tjedan svake godine obuhvaća najviše djece i odraslih u gradovima i općinama 

gdje djeluju osnovna Društva „Naša djeca“ (DND). Uvijek se održava u prvom punom tjednu 

listopada i traje sedam dana. 

 
Ove godine Dječji tjedan: 
 
•      počinje u ponedjeljak, 5. listopada 2026. – Međunarodni dan djeteta 
 

•  završava u nedjelju, 11. listopada 2026. 

 

CILJEVI DJEČJEG TJEDNA: 

 

✓ usmjeriti pozornost najšire javnosti prema ostvarivanju prava, potreba i aktivnosti s 

djecom i za djecu 

✓ organizirati u tim danima posebne i prigodno odabrane igre, priredbe i stvaralačke 

aktivnosti djece i za djecu 

✓ pokrenuti nove akcije od šireg značaja za razvoj, odgoj i dobrobit djece 

✓ poticati volonterski društveni i stručni rad odraslih s djecom, te aktivnu participaciju djece 

u aktivnostima lokalne zajednice i šire. 

 

MOTO DJEČJEG TJEDNA: 

 

 Ljubav djeci prije svega!  
 

 

Uloga  Društava „Naša djeca“ i lokalnih koordinacijskih odbora programa „Gradovi i 

općine-prijatelji djece“ i „Županije – prijatelji djece“: 

  

• osmisliti, pripremiti i potaknuti ostale da u danima Dječjeg tjedna u svom gradu/općini, kao 

i na razini županije provedu dogovorene aktivnosti s djecom i za  djecu 

• potaknuti druge udruge, ustanove i organizacije za djecu da i one svojim aktivnostima 

obogate programe Dječjeg tjedna.  
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DJEČJI TJEDAN 2026.  
 

Ovogodišnja tema Dječjeg tjedna je VOLONTIRANJE U ZAJEDNICI! 
 
 

JESTE LI ZNALI… 
 

…da se ove godine obilježava Međunarodna godina volontera za održivi razvoj 2026 

(International Year of Volunteers for Sustainable Development - IVY 2026)? 
 

Opća skupština UN-a proglasila je 2026. godinu Međunarodnom godinom volontera za održivi 
razvoj (IVY 2026), s ciljem isticanja ključne uloge volontera u ostvarivanju Ciljeva održivog razvoja 
do 2030. Inicijativa je usmjerena na tri ključna područja: promicanje vrijednosti volontiranja, 
osnaživanje volontera kao predvodnika promjena i povećanje financijskih ulaganja u 
volonterstvo. 
 

Zašto je važna Međunarodna godina volontera? 

U vremenu obilježenom klimatskim promjenama, društvenim izazovima i sve većim nejednakostima 

volontiranje ima sve važniju ulogu u 

razvoju zajednica. 

Međunarodna godina volontera 

2026. stavlja fokus na doprinos 

volontera u rješavanju tih izazova 

te na potrebu da se volontiranje 

sustavno prepoznaje i podržava. 

U provedbu IVY 2026 uključeni su 

različiti dionici: javne institucije i 

donositelji odluka, organizacije 

civilnog društva, akademska 

zajednica, privatni sektor i građani, 

koji zajednički doprinose razvoju i 

jačanju volonterstva. 

Ciljevi Međunarodne godine volontera 

• Vidljivost volontiranja - Povećati prepoznatljivost vrijednosti volontiranja u društvu. 

• Podrška volonterima - Unaprijediti uvjete i sustav podrške za volontiranje. 

• Razvoj volonterstva - Potaknuti veća financijska ulaganja i razvoj kvalitetnih volonterskih 

programa. 

• Uključivost - Omogućiti sudjelovanje različitim profilima volontera uklanjanjem prepreka 

volontiranju. 
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Povijesni kontekst 

Godina 2026. obilježava 25 godina od 2001. godine, koja je bila proglašena 

prvom Međunarodnom godinom volontera. 

Ova obljetnica prilika je za dodatno jačanje podrške volontiranju te razvoj novih pristupa koji 

odgovaraju na suvremene društvene izazove. 

Ključne poruke 

Vidljivost i priznanje 

Vrijeme je da doprinos volontera postane vidljiv u nacionalnim statistikama i politikama da bi se 

osiguralo sustavno vrednovanje njihova angažmana. 

Partnerstvo za budućnost 

Suradnja javnog sektora, civilnog društva i privatnog sektora gradi čvrste temelje za podršku 

volonterskim inicijativama. 

Uključivost i jednakost 

Volontiranje mora biti dostupno 

svima. Uklanjanjem prepreka 

različite skupine volontera mogu 

ravnopravno sudjelovati i 

doprinositi zajednici. 

Sigurnost i podrška 

Potrebno je osigurati adekvatne 

resurse, kontinuiranu edukaciju i 

zaštitu volontera da bi njihov 

angažman bio siguran, kvalitetan i 

dugoročno održiv. 

Mjerenje stvarnog utjecaja 

Razvoj novih alata i metoda za praćenje utjecaja volontiranja na ostvarivanje globalnih ciljeva 

održivog razvoja (SDGs). 

Inovacije u volontiranju 

Digitalno volontiranje i volontiranje temeljeno na vještinama omogućuju da brzo i fleksibilno 

odgovorimo na suvremene društvene izazove.1 

CILJ je da tijekom Dječjeg tjedna uključimo što više volontera i volonterki svih dobnih skupina u 

volonterske akcije i aktivnosti, a posebno djecu kroz odgoj za volontiranje. Također bismo željeli 

povezati raznovrsne udruge, škole, vrtiće, kao i lokalnu zajednicu na uključivanje u volonterske 

akcije kako bismo svi zajedno doprinijeli poboljšanju okruženja u kojem živimo i dodatno razvijali 

kulturu volontiranja.  

 
1 preuzeto s web stranice Hrvatskog centra za razvoj volonterstva: https://www.hcrv.hr/  
 

https://www.hcrv.hr/
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OBILJEŽITE DJEČJI TJEDAN U SVOJIM ZAJEDNICAMA I PROVEDITE VOLONTERSKE 

AKTIVNOSTI NA TEMU 17 GLOBALNIH CILJEVA ODRŽIVOG RAZVOJA  

 

• uredite okoliš i uključite se u zaštitu prirode: sadnjom cvijeća (koja potiču bioraznolikost), 
drveća, izradom kućica za ptice, hotela za kukce… 

• organizirajte akcije čišćenja smeća u prirodi: šume, rijeke, jezera… 

• uredite i oslikajte gradske površine i dječja igrališta 

• pokrenite eko-vrtove pri DND-u, školi, vrtiću; sadnja začinskog bilja 

• organizirajte radionice održivog i zdravog kuhanja – zero waste radionice 

• organizirajte radionice recikliranja i upcikliranja (prenamjena predmeta) 

• posjetite Dom za starije 

• organizirajte dan posvećen volontiranju (npr. panel rasprava, predavanje o nekom volonteru) 

• napišite poruke podrške 
starijima 

• organizirajte razmjenu 
knjiga i igračaka 

• izradite „ormar dobrote“ 

• volontirajte u skloništu 
za životinje 

• organizirajte aktivnosti 
za djecu s teškoćama 

• snimite kratku 
videoporuku „Zašto 
volontiram?“ 

• organizirajte humanitarne akcije 
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Uz tradicionalni slogan Dječjeg tjedna „Ljubav djeci prije svega“, 
ove godine Dječji tjedan obilježite i sloganom – „Srce mi je 
puno sreće, volontiranje me pokreće!“ 
 
 
S obzirom da ćete za većinu ovih akcija trebati potrošni 
materijal, molimo lokalna Društva Naša djeca da po 
lokalnim trgovinama i centrima (poljoprivredne apoteke, 
OPG-ovi, trgovački centri u vašoj lokalnoj zajednici) 
osigurate isti za provedbu volonterske akcije i na taj način 
osigurate partnerstvo kao ostvarenje jednog od ciljeva 
održivog razvoja – CILJ 17. partnerstvom do ciljeva. 

 

 

 

Okvirni prijedlog potencijalnog kalendara Dječjeg tjedna 2026. 

 

Ponedjeljak, 5.10.2026. Javni skup djece i odraslih „PORUKE DJECE ODRASLIMA – LJUBAV DJECI 

PRIJE SVEGA“: susret s gradonačelnicima/načelnicima/županima, 

tj.predstavnicima izvršne vlasti na lokalnoj razini, Međunarodni dan djeteta 

Utorak, 6.10.2026. Dan dobrih djela 

Srijeda, 7.10.2026. Posjet domu za starije, udruzi djece s poteškoćama 

Četvrtak, 8.10.2026. Dan poklanjanja igračaka ( za odjel pedijatrije ) 

 

Petak, 9.10.2026. Predavanje o volontiranju 

Subota, 10.10.2026. Sadnja stabla dobrih djela ( u dvorištu škole, vrtića, ) 

 

Nedjelja 11.10.2026. snimka o volontiranju na web stranicama, društvenim mrežama, obilježavanje 

Dana djevojčica 

 
VIDLJIVOST I KOMUNIKACIJA – molimo koordinatore volonterskih akcija da tijekom Dječjeg 
tjedna šalju kratke opise volonterske akcije s dvije do tri fotografije. Neke od njih ćemo 
objavljivati na stranicama Saveza DND, s ciljem povećanja vidljivosti na lana@savez-dnd.hr  

 

Molimo Društva „Naša djeca“/ i lokalne koordinacijske 

odbore programa „Gradovi i općine-prijatelji djece“ i 

„Županije – prijatelji djece“ da  

 

• Savezu DND dostavite program vašeg Dječjeg tjedna, a 

nakon njega i izvještaj o provedbi - za trajnu 

arhivu/dokumentaciju. 

• otisnuti plakat Dječjeg tjedna u više primjeraka Vam 

možemo poslati na adresu DND-a ili KO-a ako ga naručite 

do 15. 09. 2026. na karolina@savez-dnd.hr  

 

 

mailto:lana@savez-dnd.hr
mailto:karolina@savez-dnd.hr
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PRIJEDLOZI ZA OSTALE PROGRAMSKE SADRŽAJE DND/GRADOVA I 

OPĆINA U DJEČJEM TJEDNU 2026. 
 

 

a) Zajedničke aktivnosti koje organizira svako DND: 
 
1/ Javni skup djece i članova DND – simbolično obilježavanje početka Dječjeg tjedna: u ponedjeljak, točno u 

podne, na glavnom trgu (ili u parku, na igralištu, kod neke znamenitosti mjesta i sl.), okupljanje što većeg broja 

djece i članova DND te koordinatora programa „Gradovi i općine – prijatelji djece“. Tada se svi zajedno 

rukama uhvate u jedan veliki krug, te složno i glasno izgovore moto Dječjeg tjedna ili neku drugu odabranu 

poruku djece odraslima, a zatim neka djeca prisutnim gledateljima uruče po jednu na papiru prethodno 

napisanu dječju poruku odraslima. 
 
 
2/ Posjet delegacije djece i 

članova DND Gradonačelniku 

grada/Načelniku općine ili 

Županu – i taj već tradicionalni, a 

važni događaj, treba pravodobno 

ugovoriti i dobro pripremiti, pa tada 

prigodno i kratko izreći mišljenja i 

prijedloge djece i članova DND što 

da grad/općina učini u narednoj 

godini za poboljšanje potreba i 

prava djece. Dodatni prijedlog: 

može se pozvati 

Gradonačelnika/Načelnika ili Župana da s djecom provede dio dana u prostoru na kojem će djeca inače 

organizirati svoje aktivnosti.  
  
3/ Zajednička radna tematska sjednica članova DND-a/koordinacijskih odbora i djece iz Dječjih foruma 

i Dječjih vijeća – s dnevnim redom:  
• Dječja prava danas za nas! – treba osvijestiti važnost svakodnevne primjene odredbi Konvencije UN-a 

o pravima djeteta od strane odraslih, 
 

• poticanje odraslih u lokalnoj upravi na uključivanje u program „Gradovi i općine - prijatelji djece“, a ako 

grad ili općina nosi naziv „Grad/općina - prijatelj djece“ zajedno s odraslima vidjeti što se i dalje čini u 

lokalnoj zajednici kako bi život djece bio što kvalitetniji, 
 

• humanitarne akcije u okviru programa „Bolnica-prijatelj djece“.  

 

4/ Podržimo i ove godine obilježavanje Svjetskog dana mentalnog zdravlja (10.10.) i Međunarodnog 

dana djevojčica (11.10). 

 

• Svjetska zdravstvena organizacija proglasila je 10. listopada Svjetskim danom mentalnog zdravlja. 

Obilježava se svake godine, a cilj mu je podizanje svijesti o problemima mentalnog zdravlja diljem svijeta kao i 

poticanje na ulaganje u sustav podrške mentalnom zdravlju, što je prilika za radionice empatije, otpornosti, 

informiranje, edukaciju i povezivanje djece, mladih i odraslih oko tema  mentalnog zdravlja, uz naglasak na 

dostupnost podrške i smanjenje stigmatizacije. 

 

 

https://hr.wikipedia.org/wiki/Svjetska_zdravstvena_organizacija
https://hr.wikipedia.org/wiki/Svijet
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• Opća skupština UN-a je na svom zasjedanju 

21.12.2011. godine potpisala deklaraciju da se 11. 

listopada slavi kao Međunarodni dan djevojčica. 

Međunarodni dan djevojčica proglašen je kako bi se 

naglasili jedinstveni izazovi i problemi s kojima se 

suočavaju djevojčice u mnogim zemljama u razvoju 

te kako bi se prepoznala jednaka prava djevojčica. 

Diljem svijeta istraživanja su pokazala da djevojčice 

idu manje u školu, imaju manje pristupa 

zdravstvenoj zaštiti i češće pate od loše ishrane, 

doživljavaju više zlostavljanja (seksualnog i fizičkog) 

i češće se prisiljavaju na prerani brak, prodaju se 

kao seksualno roblje ili su češće žrtve HIV-a. Teme 

koje možete obraditi u vašim osnovnim DND, a 

odnose se na život djevojčica u Hrvatskoj: a) 

bulimija i anoreksija, b) pretilost, c) maloljetničke trudnoće, d) romske djevojčice – dječji brakovi kao kršenje 

ljudskih prava - obrazovanje djevojčica, e) nasilje u vezama i f) rodni stereotipi. 

 

5/ Akcija „Poruke djece odraslima“ – tradicionalna akcija Saveza i Društava „Naša djeca“ pisanja poruka 

djece odraslima. 

 

6/ Nastupi djece i članova DND u lokalnim medijima i u široj javnosti - jako je važno, uoči Dječjeg tjedna i 

osobito u njegovim danima, ugovoriti što više takvih nastupa u kojima ćemo prikazivati stanje i potrebe djece, 

pozivati građane da prisustvuju programima Dječjeg tjedna, te da se učlanjuju u DND i ubuduće više pomažu 

dječje aktivnosti. 

 

7/ Osnivanje Dječjih vijeća i foruma, radionice o dječjim pravima, dječjoj participaciji, održivom 

razvoju, odgoju za volontiranje – Dječji tjedan je uvijek prigoda za pokretanje ovih vrsta aktivnosti i 

kontinuiranu edukaciju djece i odraslih o dječjim pravima, participaciji, održivog razvoju i odgoju za 

volontiranje, čime jačamo kompetencije djece za dijalog s odraslima, uključivanje u odlučivanje, aktivno 

građanstvo, pokretanje različitih akcija za zaštitu okoliša te apele djece za klimatske promjene.  

 

b) Ostale dodatne raznovrsne lokalne aktivnosti 
Očekujemo da svako osnovno DND, grad, općina i županija osim svima zajedničkih, samostalno i prema 

svojim prijedlozima i mogućnostima odabere i provede što više svojih lokalnih aktivnosti s djecom i za djecu. 
 
Popularna je navika da svaki dan u Dječjem tjednu ima neku drugu, dominantnu vrstu dječje aktivnosti. 

• Pokaži što znaš - prikazi dječjih vještina i spretnosti 

• Radionice tradicionalnih vještina i igara 

(međugeneracijski prijenos znanja) 

• Filmske revije i radionice filma, medijske kulture te 

STEM radionice 

• Provedba odabrane humanitarne akcije Djeca djeci 

• Prigodne dječje priredbe i izložbe 

• Izleti i druženje djece s područja više gradova/općina/županija 

• Mala olimpijada - športske igre i natjecanja 

• Zabavni i nagradni kvizovi za djecu i roditelje 

• Dječji sajam i završno dječje veselje. 

• Radionice empatije – Mala škola empatije 
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c) Koristite Dječji tjedan i za organizacijsko i programsko jačanje svog Društva „Naša 

djeca“ te za inicijative vezane uz programe „Gradovi i općine-prijatelji djece“ i 

„Županija-prijatelj djece“ 
 

• Za povećanje broja članova DND-a: redovnih, podupirajućih, djece kao nominalnih članova, te i za 

pristupanje ustanova i drugih pravnih subjekata u članstvo osnovnoga DND-a. 

• Stvorite uvjete za osnivanje ili za povećanje broja novih Dječjih foruma i Dječjih gradskih/općinskih 

vijeća, te za njihov bolji rad.  
• Organizirajte programe edukacije za roditelje, druženje roditelja i ujedno pružanje savjeta roditeljima 

za postupke i odnose prema djetetu. 

 
 
 

Osmislite neki novi oblik aktivnosti DND-a/lokalnog koordinacijskog odbora 
programa „Gradovi i općine-prijatelji djece“ i Županije – prijatelji djece“, pa ideju i 

iskustvo podarite ostalim DND-ovima i gradovima, općinama i županijama. 
 

 
 

POZIVAMO VAS: 
 

• Uključite što više djece, članova, suradnika i drugih građana u pripreme i održavanje Dječjeg 
tjedna 2026. 

 

• Nadopunite ove Smjernice svojim idejama i prijedlozima. 
 

• Pozovite građane, sponzore, donatore vašega grada/općine/županije da Vam se pridruže u 
izvedbi programa Dječjeg tjedna.  
 

• Obavijestite lokalne medije i širu javnost o svim događanjima i aktivnostima koje ćete 
provesti.  
 

 
 
(Smjernice Dječjeg tjedna priredile: Martina Boltužić Dževerlija, Jasenka Borovčak, Ivona Rendulić, Snježana 
Krpes, Lana Kassim i Karolina Grgić. Poslano svim članovima Skupštine Saveza, osnovnim Društvima „Naša 
djeca“ i Koordinacijskim odborima programa „Gradovi i općine – prijatelji djece“ i „Županije-prijatelji djece“, 
sudionicima u programu ovogodišnjeg Dječjeg tjedna 2026.).  
 
Fotografije korištene u smjernicama su iz arhive Saveza DND 
 


